Aktiv sein
gegen Gewalt

Gemeinsames Ziel des Spendenlaufes ist es,
die Bewohnerinnen der Frauenhauser und

ihre Kinder dort zu unterstiitzen, wo staatliche
Gelder nicht ausreichen.

Hiusliche Gewalt dar

nicht ignoriert; toleriert odel - .
bagatellisiert werden. : OO
i
Darshana Borges, Fotografie

Gemeinsam haben Sie die Moglichkeit, Threr
Ablehnung gegen Gewalt an Frauen und Kin-
dern offentlich Ausdruck zu verleihen. Zeigen
Sie Starke — laufend gegen Gewalt an Frauen
und Kindern. Ob als Firma, Einzelperson oder
Cruppe — jede Hilfe kommt an. Jede Lauferin
und jeder Laufer ist wichtig, um Schutzraume zu
bewahren, anstatt Fluchtwege zu beschneiden!
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2.Benefizlauf um die Alster
am 05. Juli 09

Hamburg lauft gegen
Gewalt an Frauen und Kindern
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Anmeldung bis 25. Juni 2009
Startgebiihr 12,- €

Eine Aktion von
Autonome
Hamburger
Frauenhauser



2. Benefizlauf um die Alster

am 05. Juli 09

Hamburg lauft
gegen Gewalt
an Frauen und Kindern

Kinder exleben diese Gewalt immer mit.
Sozialwissenschaftliche Studien machen
deutlich, wie schwerwiegend traumatisch
dies sein kann — auch wenn keine direkte
Gewalt gegen Kinder ausgeubt wird.

(Kindler DJI 2002)
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@ die frauenstiftung.

Murree Heunms: Martress

Seit 30 Jahren bieten die Hamburger Autonomen
Frauenh&user Schutz vor hauslicher Gewalt.

Jede Frau findet zu jeder Tag- und Nachtzeit
Aufnahme in einem der Hauser. Alle Frauen,
die hausliche Gewalt erlebt haben, und ihre
Kinder erhalten unabhangig von ihrer Herkunft
und finanziellen Situation vorubergehend
Unterkunft und Schutz.

Die Hamburger Frauenhauser bieten den
Frauen und Kindern individuelle Beratung,
Unterstitzung und Perspektivenentwicklung fiir
ein Leben ohne Gewalt.

Start: Am Fahrdamm beim , Restaurant Alster Clff"

Spontananmeldungen
Bei Anmeldungen vor Ort
15,- Euro Startgebiuihr.

Einchecken
Zahlungsnachweis bitte mitbringen

Start TeilnehmerInnen

Mit Rahmenprogramm und Kinderspafl

Anfahrt: Ul bis HallerstraB3e, dann zu Ful3 weiter
oder S21 bis Dammtor, dann mit dem Bus (Linie 109)
bis zur Haltestelle Alsterchaussee. Bitte benutzen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel, es gibt keine Parkplatze!
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